
案

定 員 受講料

（人） 月額･円

48 男性料理② 園田 優子 月 1  9:30～12:00 24 1,300

57 健康体操①　　　　 前田 まゆみ 月 毎週 13:30～15:00 65 2,700

5 健康体操② 河内 義和 月 １･３ 18:30～19:30 30 2,000

6 ウォーキングエアロビクス 平田 万里子 火 毎週 10:30～11:30 60 2,700

4 音楽の広場(歌） 西村 慶子 火 １･３ 13:30～15:30 40 2,000

39 絵画（水彩画、油絵） 伊藤 信夫 火 ２･４ 13:00～15:00 20 2,200

61 フラワーアレンジメント①　　 石津 友子 火 2 13:30～15:00 24 1,200

68 フラワーアレンジメント②　　 石津 友子 火 4 13:30～15:00 24 1,200

10 ペン習字 関本 雅子 火 毎週 18:30～20:30 20 2,700

14 仕事帰りのお菓子教室 平岡 孝美 火 2 18:30～20:30 24 1,300

21 中国料理 井本 和幸 水 3 9:30～12:30 36 1,300

20 書道① 駒川 富枝 水 毎週 10:00～12:00 24 2,700

15 書道② 駒川 富枝 水 毎週 13:30～15:30 24 2,700

16 書道③ 駒川 富枝 水 毎週 18:30～20:30 24 2,700

19 健康体操③ 前田 まゆみ 水 毎週 13:30～15:00 65 2,700

45 フラダンス① 國本 泰子 水 １･３ 19:00～20:30 25 2,000

29 漢字書道 星野 竹峰 木 毎週 10:00～12:00 24 2,700

43 お菓子づくり 平岡 孝美 木 1  9:30～12:00 24 1,300

35 パン教室④ 平岡 孝美 木 4 10:00～13:00 24 1,600

26 俳画 中原 知子 木 ２･４ 13:30～15:30 24 2,000

22 家庭料理（初級） 谷川 英美 木 3 18:30～20:30 24 1,300

53 韓国語会話クラス 李 寛 順 金 毎週 10:00～11:30 24 2,600

18 ボールペン習字① 久行 潤子 金 毎週 10:00～12:00 30 2,700

30 ボールペン習字② 久行 潤子 金 毎週 13:30～15:30 30 2,700

47 実用ボールペン習字 久行 潤子 金 １･３ 18:30～20:00 20 2,000

7 華道(五十鈴古流) 西村 志満子 金 3 13:30～15:30 20 1,300

32 華道(嵯峨御流) 小田 雅甫 金 ２･４ 18:30～20:30 20 2,000

33 パン教室① 平岡 孝美 土 1 10:00～13:00 24 1,600

38 パン教室③ 平岡 孝美 土 3 10:00～13:00 24 1,600

34 琴(初級)② 小林 秋薫 土 １･３ 18:00～20:00 10 2,400

37 男性料理　① 園田 優子 日 1 9:30～12:00 24 1,300
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講座
番号

講  座  名 　講　師　 曜 日（週） 開　催　時  間 備考

令和5年度

感染対策対応の上

運営いたします。

《 講座期間 》 ５月～来年２月
《 会 場 》 宇部市男女共同参画センター・フォーユー

《 申込方法 》 メール・応募フォーム又は当センター設置の応募用紙で

お申込み下さい。

⇒追加募集は電話でもお申込みできます。

（追加募集では受講数の制限はありません。）

●郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、

地区名、講座番号 、講座名 を記入

【応募フォーム】

：夜講座

宇部市男女共同参画センター・フォーユー

こちらからもメールが送

れます。「⇒メール作成

画面はこちら」をクリッ

クしてお進み下さい。

追 加 募 集

※講座によっては、別途「教材費」が必要です。 定員に達した場合は、〆切りになります。（先着順）

受講規約の内容をご理解いただき、すべての条件に同意の上ご応募下さい。

受講規約は当センター1階掲示板（またはホームページ）をご覧ください。


